








Bateria de actividades

Textos seleccionados

V De entre todo o texto de Estigma decidin seleccionar os seguintes frag-

mentos por me pareceren moi significativos no conxunto da historia:

Acto I: abismos

EsceNna V
ELsa
SARA
ELsa
SARA
ELsa
SARA
ELsa
SARA
ELsa
SARA
ELsa
SARA
ELsa
SARA
ELsa

SARA
ELsa

SARA
ELsa

SARA
ELsa

SARA

ELsa

SARA
ELsa

Schhh!

Que ocorre?

Cala. (Silencio.) Escoitaches?

Eu non oin nada.

Af hai alguén.

Onde?

Al. Na escuridade.

Serd Eloi.

Quen?

Eloi. O meu prometido.

Conezo a alguén con ese nome?

Non o sei. Vostede como se chama?

Eu? Non me lembro.

E que fai aqui?

Recordar aos cabalos. Morreron sen descendencia. Alguén
ten que honrar a sia memoria.

Como é que non os deixaron procrear?

Porque as eguas non ficaban gravidas. Pensei que era unha
maldicién. Sacrifiqueinas.

Matou as eguas?

Dispareilles na cabeza. Pero ningunha sufriu. Despois abrin-
lles o ventre para descubrir que sucedera. Tinan pedras na
matriz. Alguén meteullas dentro para impedir a xestacién.
Con todo, nas paredes do ttero crecéralles herba.

A vida busca lugares insdlitos para se manifestar.

Tefio unha sensacién moi estrafia. Como se ao tempo que
estou a falar disto estivese a esquecer algo.

Esquecer é necesario. A memoria borra todo aquilo que non
imos precisar.

Entén, esquecereino todo.

Por que pensa iso?

Quixera recordar mais. Por que non me axudas?



SARA
ELsa
SARA

Como poderia? Non sei nada de vostede.
Pregtintame algo que deba saber.
Quen é vostede?

(Elsa desaparece.)

EsceNna X

SARA
ELor

SARA
ELor
SARA
ELor
SARA
ELor
SARA

ELor

SARA

ELor

SARA
ELor
SARA
ELor

SARA
ELo1

Por que vinemos a esta casa?

Xa cho dixen. E unha herdanza. A casa da mina nai. Ela mo-
rreu e agora € nosa. Xa non tes de que te preocupar. Por fin
temos un lugar para vivir. Un sitio propio.

Como se chama a ttia nai? Nunca mo dixeches.

Por que? A que venien estas preguntas?

Elsa. Chdmase Elsa, verdade?

Quen cho dixo? Non andarias a revolver nas minas cousas?
Foi ela.

Quen?

Elsa. A tda nai. Ela contoume que os cabalos desapareceron
da illa porque as eguas non ficaban gravidas. Alguén meteu-
lles pedras no ttero. Seguro que esas pedras tifian as tdas
inscriciéns.

Mifa nai faleceu. Non remexas na memoria dos mortos.
Deixa que descansen en paz.

E ela a que non acha repouso. Vaga pola casa na procura de res-
postas. E unha aparecida que non se sabe morta. Non pode lem-
brar o que ocorreu nesta illa. Pero precisa recordar. Necesita recu-
perar o seu pasado. Darlle sentido. Achar unha explicacién.

Fun eu. Executeina. Matei a mina nai. Pero s6 fixen o que me
pediron.

Quen?

O goberno. Era a proba definitiva para lograr o traballo.

Que traballo?

Esta illa é un presidio. Non quedan cabalos. S6 hai condena-
dos a morte. Cando lles chega a hora, debo axustizalos.
Entén, es un eliminador?

Son o verdugo da illa. E teno unha misién.

ACTIVIDADES PARA TRABALLAR ESTAS ESCENAS

V Analiza as referencias aos distintos tipos de violencia nestas escenas.

V O personaxe de Sara. A necesidade dunha léxica, de atopar respostas

a todas as preguntas. Que efecto produce nela o cofiecemento da terri-

ble realidade que agocha Eloi? Por que non marcha da illa?



V O personaxe de Elsa. Unha aparecida que vaga pola illa sen saber quen
foi. Por que cres que esqueceu o pasado? Puido quedar traumatizada pola
stia morte? De estar viva, que enfermidade poderia padecer?

V Por que as eguas non ficaban gravidas? Que significado ten a metéfora

“medrou a herba no seu ventre”?

V Analiza o personaxe de Eloi e responde os seguintes interrogantes.
Como é unha persoa que é capaz de matar a sia nai para quedar coa sta
casa e o seu traballo? Como é unha persoa que é capaz de realizar un
traballo de verdugo?

V Nesta escena exponse o problema da pena de morte. Estds de acordo
con ela? Proponer na aula un debate sobre este tema.

Acto IlI: Elsa

Escena XI

(Tadeo lanza a stia navalla unha e outra vez sobre a mesa. Clemente abre
unha botella e bebe. Clemente interrompe o xogo de Tadeo. Tadeo fica
inmobil.)

(Eloi achégase.)

TADEO Como o aturas?

CLEMENTE  Bebe.

TADEO Como podes aturalo? Media hora...

(Eloi achégase. Silencio.)

TaDEO Media hora... é o que queda.

Ciemente  E o que falta... media hora. Bebe.

TADEO Non quero que chegue...

CLEMENTE  Bebe.

TaDEO Non quero.

CLementE  Tratase de poder. E ti non podes evitar nada.
TADEO Non vou agardar sentado.

CLeMmentE  E que podes facer?

ELor Non para que alguén o pare por que non para.
(Silencio.)

TADEO Podemos cambiar o ano.

CLEMENTE  Para que?



TADEO
CLEMENTE
TADEO
CLEMENTE
TADEO
CLEMENTE

Co ferro de marcar os cabalos.

Para que?

Trinta anos mais.

Para que?

Pénsao. Trinta anos mais...

Non vou aturar trinta anos madis contigo.

(Clemente bebe. Tadeo fica en silencio e retoma o xogo coa navalla.)

TADEO
CLEMENTE
TADEO
CLEMENTE
TADEO
CLEMENTE

TADEO
ELo1

Podemos probar coas correntes.

Bebe!

Houbo corpos que o mar non devolveu.

Bebe!

Non teno sede.

Bebe ou agretaraseche a pel e viraras tolo. E virarasme tolo a
min tamén!

Agora tanto ten.

Que estoure a bomba que tes dentro da cabeza.

(Clemente bétalle por riba a Tadeo o liquido da botella e obrigao a beber.

Clemente escacha a botella contra a parede.)

CLEMENTE
(Silencio.)

TaDEO
CLEMENTE
TaDEO

CLEMENTE
TaDEO

CLEMENTE
TADEO
CLEMENTE
TADEO

CLEMENTE
TADEO
CLEMENTE
TADEO
CLEMENTE
TADEO

Asi poderas durmir.

Chegard o momento no que deixe de sufrir.

Sufrir? Ti nunca soubeches sufrir.

E despois de morrer mama? E cando me pechabades no soto?
E cada vez que me obrigas a beber e me...?

Media hora e acabaraseche todo.

A ti tamén. Vinte de setembro. (Sinala o peito.) Estd marcado
aqui. (Sinala o peito de Clemente.) E aqui.

Cala. Esquéceo.

Non pode pasar de verdade.

Sempre pasou. Estd escrito nas pedras.

Cos da chaira non se cumpriu: primeiro foron as mulleres,
despois os homes.

Todos eses tamén morreron.

Porque os matamos nos.

Roubaronnos as eguas.

Primeiro roubamosllas nés.

Estaban nas nosas terras.

Porque o volcan arrasou a chaira.



CLEMENTE
TaDEO
CLEMENTE
TaDEO
CLEMENTE

(Silencio.)

TaDEO
CLEMENTE
TaDEO

CLEMENTE
TaDpEO
CLEMENTE
TaADEO
CLEMENTE
TADEO
CLEMENTE
ELor

(Tadeo bebe.

TADEO
CLEMENTE

(Silencio.)

TaDpEO
CLEMENTE

(Silencio.)

TaADEO
CLEMENTE
TaDEO
CLEMENTE
TaDEO
CLEMENTE

TaDEO
CLEMENTE
TaDEO
CLEMENTE

Esquéceo.

Agora temos esta marca.
Esquécea.

Eu non merecia esta marca.
Ti pertences a esta illa.

Podemos cambialo.

Ninguén escapa. Mira papa. Esta escrito nas pedras.

Xa sei que papd non escapou. Fun eu quen o atopou na ponte
e lle sacou a cabeza da auga.

Ninguén escapa.

Estaba chea de sangue.

Tratase de poder.

Tina a gorxa aberta.

Ti non podes evitar nada.

E a pedra sobre o peito.

Por iso segues nesta illa... E bebes cando cho digo. Bebe!
Papa.

Clemente ri.)

Que?
Setembro sempre foi o peor mes de todos.

Cando vai volver a luz?
Cando arranxe o xerador.

E coa carne?

Que?

Que imos facer coa carne?

Comela.

Eu non como carne podre.

Daquela non preguntes ou encargareime de que mastigues
até a ultima fibra.

Ninguén volvera criar cabalos.

E que? En vinte minutos comeza a conta atras.
Penso no que queda.

Xa vivimos mais do que merecemos.



TADEO Eu non merecia nada disto.

CLeMENTE ~ Hai que soterrar a papa.

ELror Deixa a papa tranquilo a tranquilidade é unha forma de vida
non delata aos que mataron e pecharon os ollos para gardar
intactos os espellos daquel espello impedia a tranquilidade
por iso papa rompeu o espello.

ACTIVIDADES PARA TRABALLAR ESTA ESCENA

V Analiza as referencias 4 violencia nesta escena.

V Cal é o sentido do personaxe de Eloi nesta escena e en todo este acto?

V' Que é o que temen Tadeo e Clemente? Onde esta marcado? Que fixeron

para merecelo?

V Analiza o personaxe de Clemente. Cal é a stia opcién fronte 4 morte?



V Analiza o personaxe de Tadeo. Cal é a stia opcién fronte & morte?

V Como ¢ a relacién entre estes dous personaxes? Hai un sometemento

dun dos irméns ao outro?

EsceNa XVI
(Marcha a luz. Tadeo invade a soidade de Elsa.)

TADEO Sei sair do soto. Non vou beber mais.

Ersa Non me toques.

ELor Quieto arrincareiche os ollos as orellas e o corazon.
TaDEO Non lembro ningunha muller.

Ersa Non quero facerche dano.

TADEO Ninguén pode facerme mais dano.

Ersa Que podo facer por ti?

TADEO Abonda con que me arrinques a dor.

Ersa A cabeza para non saber.

(Tadeo sorpréndese de que Elsa cofieza a canciéon que ten na cabeza e

continta...)

TADEO Os ollos para non ver.

ELsa As orellas para non escoitar.

TADEO E o corazon para...

Ersa ...nunca mais...

TaDEO ...sentir medo.

(Silencio.)

TaDEO Houbo unha vez un home que cando respiraba, choraba.
ELsa Iso é estar vivo.

TaDEO Ser consciente da fin do mundo. Como agora.

(Silencio.)

TADEO Crin que afogaras. O teu corpo nunca chegou coa marea.
ELsa Non me toques. Non aturo a carne quente.

TADEO Ainda lembras a cancién.

ELsa Aprendéunola mina nai.

(Silencio.)

Ersa Tes que axudarme.



TADEO Como?

ELsa Dime onde estan.

TaDpEO Quen?

Ersa A mina nai e a mifa irmad e todas as mulleres que vivian na
chaira antes de que nos roubdsedes os cabalos.

TADEO Matastelos v0s.

ELsa E vds matastes as mulleres. Dime onde estan soterradas.

TADEO Non podo. Non sei.

ELsa Sei que deixastes morrer aos homes de fame. Eu ainda estaba

aqui, no soto, contigo. Vino. Pero e as mulleres? Onde estdn?
Dimo. Débesmo.

TADEO Non lembro.

ELsa Tes que axudarme.
TADEO Por que?

ELsA Axudareite. Poderéas sair da illa.
TADEO Cambiar a marca?

ELsa Cambiala.

TaDpEO Como?

Ersa Agora traballo para o goberno.
TADEO Non podo.

ELsa Por que?

(Silencio.)

TADEO Un ombro.

ELsa Que?

TADEO Quero ver un ombro teu.
ELsa Non.

TADEO Non te tocarei.

Ersa Non.

TADEO As tiias mans.

ELsa Podes miralas.

TaDEO Seguen queimadas.

ELsa Non te achegues.

(Elsa colle a navalla de Tadeo. Elsa ameaza a Tadeo coa navalla.)

TaDEO Eu tefo que querer a alguén.
Ersa Ninguén me tocou nunca.
TaDEO Eu tefo que querer a alguén.

(Elsa retira a navalla. Elsa deixa que Tadeo se impona sobre ela. Tadeo
penetra a Elsa. Elsa cala. Tadeo cala.)



ACTIVIDADES PARA TRABALLAR ESTA ESCENA
V Analiza as referencias 4 violencia nesta escena.
V Quedou Elsa traumatizada polos acontecementos ocorridos na illa des-
pois da erupcién? Que cres que lle puido pasar para que non queira ser
tocada? Por que pensas que volveu a illa?

V Que significado ten a cancién que cantan Elsa e Tadeo?

V Sabemos que Tadeo non se resigna co seu destino. Por que non quere di-
cirlle a Elsa onde estdn enterradas as mulleres e que lle cambie a marca?

V Cres que Tadeo viola a Elsa ou foi unha relacién consentida?
V Nesta escena ponse de manifesto a crueza das guerras. Busca novas

sobre guerras nos xornais dos ultimos dias. Proponer na aula un debate
sobre os motivos e as consecuencias das guerras.

Acto lll: Terra queimada

Escena XXII

(Fora. O sol cae a tio. Chega O Vello abafado, mollouse ata a cabeza pero
a roupa xa case lle secou. Deixa no chan a mochila que trafa con el cando
apareceu. Parece chea de novo. Vai sentar na sombra da figueira e saca da
bolsa a comida que acaba de traer. Aparecen Elsa e Clemente, achéganse
ao vello, que vai comendo moi amodo, en silencio. Vai sacar algo da bolsa,
caelle unha lata e fai ruido. Sara berra dende féra.)

Voz pE SarA  Eloi! Atopastes a comida?

(Escéitase un ruido. Elsa e Clemente desaparecen. E Sara, que baixa da
arbore amarrada 4 cintura pola corda atada arredor do tallo. O Vello
quere fuxir, tropeza na bolsa que el mesmo trouxo e cae, Sara vaino
axudar, antes colle algo da comida da que a O Vello lle caeu e engulipaa
sen pensar.)

SARA Que lle pasa? Esta mexando por sil

(Sara abrazao para consolalo e O Vello déixase querer e tamén abraza a Sara.)

SARA Estea tranquilo, son eu. Son eu, Sara, lembra? Non lle vou
facer mal!



O VELLO
SARA

Que facias af arriba?

Estaba ponendo pegamento para os paxaros. Hai que poiie-
lo asi, desta hora, para que seque rapido e non cheire. Os
paxaros vefien a sombra e asi xa temos para a comida. Non
se achegue as poélas baixas de ala, tamén tefien pegamento.
(Sinala ao lugar onde estaban Clemente e Elsa.) E onde hai
madis sombra. Que trouxo ai?

(O Vello atrévese por fin a mirar cara a onde desapareceron Elsa e Clemente.)

O VELLO

Comida.

(Sara, despois de desatarse a corda, pousa o bote co pegamento e o coitelo
co que o estende, vai onde a bolsa e mira o que hai dentro. O Vello vai

detras dela. O Vello vai coller o coitelo e arremangase.)

SARA
O VELLO

SARA

O VELLO
SARA

O VELLO

SARA

O VELLO

SARA
O VELLO
SARA

Como vén s6? Non o viu? (Sara achégaselle con precaucion.)
Vin. Aqui véxoos continuamente. Non se mollan, non tefien frio,
nin calor. (Sinalaa co coitelo, Sara detense.) Ti tamén os ves?

Eu falo de Eloi. Do meu home, lembra? (Fai o intento de sa-
carlle o coitelo pero o vello retira a man.)

Non o vin, non.

A quen viu logo? Vifieron mais no barco canda vostede?
(Sara cdlleo da man ceiba e acaricialle o rostro.) Digamo! Por
tavor.

Non. Eles xa estaban aqui: na cabeza. Cada un debe facerse
cargo dos seus, se non pérdense polo camino. Os mortos s6
desaparecen en cando algo que sucede fai encaixar as pezas
do seu mundo.

(Quitandolle por fin o coitelo.) Se non lles fala nin mira para
eles acaban marchando. (Descobre os antebrazos do vello
cheos de cicatrices.)

Tefio que conseguilo. Que as stas pezas encaixen. E ben f4-
cil. Vasme axudar?

Vostede conéceos?

Ti tamén?... Estaban tamén aqui antes de que eu vinese?
Ten os brazos cheos de cicatrices.

(O Vello e Sara miran as feridas xa curadas.)



ACTIVIDADES PARA TRABALLAR ESTA ESCENA

v Analiza as referencias 4 violencia nesta escena.

V Por que cres que os aparecidos, Elsa e Clemente, neste acto non falan?

A que agardan para marcharen?

V O Vello teme os aparecidos. Por que cres que é? Sara segue a ver os mortos?

V Cal cres que ¢é o significado da metafora sobre a morte dos paxaros?

V Sara cambiou o seu carécter neste tempo. Cres que se contaxiou do

ambiente violento e inhéspito da illa?

Escena XXVII

(Eloi volve colocar os marcos de propiedade no seu sitio. O Vello esta inmo-

bilizado, coas mans no lombo e o corpo envolto na sia propia corda.)

O VELLO

Eror
O VELLO
Eror
O VELLO
Eror

O VELLO
ELol
O VELLO
Eror

O VELLO
Evror
O VELLO
Eror
O VELLO
Eror
O VELLO
ELor
O VELLO

Por que non me disparaches? (Eloi non fai caso.) Cando es-
capei, por que? (Segue ao seu e non atende as preguntas do
vello.) Non queres que che bote unha man? Se me ceibas...
Vai estorbar mais do que axude.

Canto levas aqui, na illa?

Non sei. Moito.

E como se che ocorreu vir dar a esta prision?

Esta casa era de mina nai. Ofrecéronme un traballo e non dubidei.
O Continente era un desastre cando o deixei. Isto é un paraiso.
Claro, ti tes a Sara.

(Mirao.) Teno.

E non veu mais xente desde que ti chegaches?

Morreron todos. Ou marcharon. Chantar estas pedras é unha idio-
tez, ninguén vai vir roubarnos as terras. Todo o que pode ver é
noso. De Sara e meu. (Clemente achégase a el pero Eloi non o ve))
Non tes medo?

De quen? Ala na Terra todo o mundo...

Sara.

Que?

Despois de ti veu Sara.

Si. Pero Sara non conta.

Non conta?

E coma se fose eu. Como se fésemos un.

Non tes medo a quedar s6? Que marche?



ELor
O VELLO

ELor
O VELLO

ELor

O VELLO

ELor

O VELLO

ELo1

O VELLO

ELor

O VELLO

ELor
O VELLO

ELor
O VELLO

(Deixa o traballo e mira 6 vello.) Que marche?

Con alguén. Con alguén que coneza a illa. Non tes medo
diso? Alguén que cofieza a illa e o mar, as correntes. (Sinala
os fantasmas. Vanse poner os dous, Elsa e Clemente, xusto
detras de Eloi.) E deles?

De quen?

Deles. Os que non tefien frio nin calor, nin se mollan cando
chove. Non tes medo deles?

S6 lles teno medo aos vivos. Sara xa levaba tempo tranquila
e tifla que vir vostede a foderlle a cabeza.

(Péndose en pé.) Onde esta? Teno fame. (Achégase a escopeta
de Eloi e miraa. Eloi descobreo).

Sara? Na casa, lavando a roupa. Que fai? (O Vello colle a es-
copeta). Se nos di onde garda a comida axudareino.

Esta nun barco. Hai algin bidén de fuel nas bodegas, e carga
abondo no tanque. Poderas aproveitalo para o xerador. Ou
para marchar.

Que fixo co barco? Onde esta?

Quixen chegar ao peirao, pero esta arrasado, o mar levouno.
Hai case cinco anos que non mandaban subministracion,
nin condenados, asi que deixei o mantemento.

Encallei nas pedras, o mar estaba no devalo, pero puiden vol-
ver atrds cando a marea medrou. Queria morrer aqui, sabes,
como esas tartarugas que atravesan o mar para morrer na
praia onde naceron...

Que fixo co barco? Digamo.

A comida que gardei nas covas xa a trouxen toda. Fixeno
para que non a estragase o mar. Garddbaa para min: a tltima
cea do condenado. Aos que mandaban para aqui nin ese de-
reito lles respectabades. Pero no barco hai mais. (Proba a me-
ter o cano na boca, como se fose disparar, pero parece que a
lonxitude dos brazos non abonda para chegar ao percusor.)
Se me di onde estd, dareille antes unha boa cea.

Nin se me pasou pola cabeza que quedase ninguén na illa
cando vin o peirao abandonado. E, se quedaba, imaxinei que
me axudaria a morrer como a todos os que foron chegando
durante anos, non é?

(Eloi achégaselle con cautela.)

O VELLO

ELor

Boteino contra os cantfs, preto das montafas, pero non houbo
sorte e aqui me tes. Desta vez nin sequera o can apareceu.
Sara, ven aqui a vixiar a este! Sara! (Quitalle a arma, vai coller
os trebellos do carro e rosma.) Botouno contra os cantfs...



O VELLO Botei. Non sabia...

(Aparece Sara. Eloi pousa de volta o xugo e sae correndo, sé coa arma, a
busca do barco.)

SARA A onde vas? jEloi! jEloi!
Erot Ten conta de que non se mate!

(O Vello ri. Eloi sae.)




ACTIVIDADES PARA TRABALLAR ESTA ESCENA
V Analiza as referencias 4 violencia nesta escena.
V Cal é o significado de mover os marcos de propiedade?
V Cal ¢é a relacién de Eloi con Sara? Pensa Eloi que Sara é da stia propie-
dade? Por que quixo agochala nesa illa? Tifia medo de perdela? Cres que
hai violencia de xénero na sta relaciéon?
V Por que volveu O Vello 4 illa? Como quixo morrer?
V Cal é a misién dos aparecidos, Elsa e Clemente, nesta escena? O Vello

ten medo deles? Eloi pode ver os aparecidos?

Investiga pola tua conta

O MUNDO DOS MORTOS
Le agora este extracto lo libro Romeiros do Alén. Antropoloxia da morte en
Galicia de Marcial Gondar Portasany que estuda a relacién dos galegos co

mundo dos mortos.

Na Galicia tradicional, a vida non se acaba coa morte. E non sé
no senso de que a alma siga existindo despois da desaparicion do
corpo; senén que, ademais, a vida das almas desenvélvense sobre
todo neste mundo. O relegamento das almas 6 Purgatorio, 6 Infer-
no e mesmo 6 Ceo —considerados como lugares-, que é tan propio
das vulgarizaciéns da Teoloxia oficial, non cadra coa forma que
ten a cultura galega de concibir 6s seus mortos. Sexa como for, é
innegable que o noso Weltbilda fai que os mortos non marchen
da vida dos vivos, senén que sigan a ser interlocutores (cun ran-
go moito mais elevado cé de cando estaban vivos) no mundo da
cotidianeidade. Os aparecidos, as Companas, as Roldas... é algo
que se respira no ambiente., que se vive nas historias invernais
6 redor do lume, que se teme cando cémpre cruza-lo monte e
pasar diante do cemiterio para volver 4 casa, que serve de pedra
de toque para os que queren presumir de ser homes... e todo isto
vaise decantando nun pouso que configura a personalidade da-
queles individuos que viviron a stia infancia nunha comunidade
na que latexan arreo estas vivencias. O vecino que os familiares
viron sair da casa e que a comunidade acaba de soterrar, desde o
tal momento xa forma parte desa familia e parroquia dos mortos
que completa a familia e parroquia dos vivos.



Marcial Gondar Portasany, Romeiros do Alén. Antropoloxia da
morte en Galicia.

V Pidelles aos teus pais e avés que che conten historias sobre aparecidos

e a Santa Compana.
v Busca informacién sobre os ritos e costumes funerarios en Galicia.

v Cambiou a relacién coa morte en Galicia nestes anos?

A VIDA NUNHA ILLA
Le agora este extracto do artigo titulado “A illa de Ons” de Alvaro das
Casas, que fala sobre a vida nesa illa a principios do século XX:

Os nenos tefen conta do gando e axudan aos pais na pesca e
nos traballos da terra. Non cantan nin xogan: son tristeiros de
seu. De mozos gustan duns namoros breves, calados e castos,
xeralmente entre parentes moi pobres. Os solteiros van de mo-
zas xoves, sabados e domingos e casan entre os 18 e 25 anos; as
mulleres casan entre os 15 e 0s 22 anos e é rarisimo que teflan
fillos de solteiras. Puidera darse un caso en moitos anos.

O tipo mais frecuente é alto, magro, esvelto, belo, mouro, de
ollos pretos e brillantes, de boca grande e sensual, de cabelo como
acibache. Non se topan xentes louras, nin grosas, nin canas.

Son tristeiros, pechos en si, receosos, desconfiados. Para un fo-
rasteiro é moi dificultoso trabar conversa con estas xentes. As mu-
lleres son de extraordinaria suspicacia, e visten sempre de preto ou
cores escuras, cun pano na cabeza que anoan na caluga ou sobre
a testa. Traballan na terra de sol a sol, déitanse moi cedo e sé os
domingos festexan facendo unha miga de conversa na taberna.

Os homes érguense con noite e saen ao mar; volven de pesca
ao medio dfa, xantan unha caldeirada e vanse a labrar a terra;
cean unha cunca de caldo e déitanse. Cunha hora de noite nin-
guén fica erguido na illa.

V Busca informacién sobre as illas galegas.
V Inférmate sobre cales desas illas estan ou estiveron habitadas.
v Como era a vida nas illas, o traballo, os costumes, a morte, etcétera?

vV Comenta as diferenzas entre a vida nunha illa e no continente.



A ILLA DE Pascua (Rara Nui)
Le agora este texto sobre a Illa de Pascua que nos fala dos seus habitantes e

da crise que tivo a stia sociedade que case a levou 4 stia desaparicion.

A illa de Pascua, denominada polos seus habitantes Rapa Nui ou
Te Pito Te Henua, ¢ a illa habitada mais remota do mundo. Nela
desenvolveuse unha das culturas mais complexas en condicions
extremas de illamento. A sociedade rapanui, gobernada polo ariki,
con ascendencia directa dos deuses, estaba dividida en tribos e con
clases moi estratificadas. Cada tribo ocupaba unha zona, sempre
na franxa costeira. A maior parte da poboacién vivia cara ao in-
terior, xunto 4s dreas de cultivo. No litoral establecian centros re-
lixiosos, politicos e cerimoniais (Anakena, Akahanga) e adoraban
aos devanceiros case deificados representados polos moai. Ainda
hoxe non se sabe como se realizou a construcién e desprazamento
daquelas esculturas, das que existen preto dun millar.

Estimase que a poboaciéon de Rapa Nui sufriu unha crise
de sobrepoboacion nos séculos XVII e XVIII, o que provocou
guerras entre as tribos, coa conseguinte destrucién dos altares
cerimoniais e o abandonado das canteiras onde se tallaban os
moais. Os nativos comezaron a vivir en covas e deberon padecer
periodicamente a escaseza de alimento.

v Busca informacién sobre a Illa de Pascua.
v Inférmate sobre a crise social vivida nos séculos XVII e XVIIL
v Cales foron as consecuencias desa crise?

v Comenta as semellanzas e diferenzas entre a Illa de Pascua e ailla e a
sociedade presentadas en Estigma.

A ILLA DOS MORTOS, DE ARNOLD BOCKLIN
A seguir presentamos o cadro A illa dos mortos do pintor suizo Arnold
Bocklin (1868-1941). Herdeiro do romanticismo de Caspar David Frie-
drich e, & vez, precursor de certas tendencias modernas, Bocklin encheu
as suas teas de alegorias, de lendas e de personaxes imaxinarios creando

unha atmosfera insdlita e obsesiva.



Vv Busca informacién sobre o pintor Arnold Bécklin.

V A que estilo ou movemento artistico pertence este cadro? Inférmate ao
respecto.

V Comenta as semellanzas entre a illa deste cadro e 4 da peza de teatro
Estigma.

SENOR DAS MOSCAS

Primeira e mdis célebre novela do inglés William Golding. Publicada
en 1954, co tempo converteuse nun clasico de culto da literatura inglesa
da posguerra. Serior das moscas presenta un accidente aéreo que deixa
como Unicos sobreviventes uns poucos escolares britanicos que que-
dan varados nunha illa. Nun medio desconecido e sen adultos, os nenos
medran libres nos instintos basicos da humanidade... o que dista de
ser agradable, porque da inocencia primixenia dexeneran na crueldade
mesquina e ata o canibalismo. Esta é unha visién da natureza humana
que sintoniza perfectamente co clima cultural nos anos cincuenta, afec-
tada polo recordo en carne viva da segunda guerra mundial e os peores

anos da guerra fria.

—Matade o monstro! Cortadelle a gorxa! Verquede o seu san-
gue! Esnaquizadeo!

Agora, & parte do terror, agromou outro desexo, mesto, ur-
xente, cego.



—Matade o monstro! Cortadelle a gorxa! Verquede o seu
sangue! Esnaquizadeo!

O coitelo branco azulado continuaba rachando o ceo e o es-
toupido sulfuroso machucaba a illa. Os cativos berraron e corre-
ron sen rumbo, escapando do bordo da selva; un deles rompeu,
aterrorizado, o circulo dos grandes.

—Velai o vén! Velai o vén!

O circulo converteuse nunha ferradura. Algo saiu da selva
arrastrandose; fixose escuro, incerto. O berro agudo que se ele-
vou diante do monstro era coma unha dor. O monstro entrou ds
tombos dentro da ferradura.

O coitelo branco azulado aparecia continuamente e o ruido
facfase insoportable. Simén berrdballes algo sobre un home
morto no cume da montana.

—Matade o monstro! Cortadelle a gorxa! Verquede o seu
sangue! Esnaquizadeo!

Mallaron os paus e a boca do novo circulo berrou e mastigou. O
monstro quedou axeonllado no centro, cos brazos cruzados sobre a
cara; no medio do barullo abouxador, berraba algo sobre un corpo
na montana. O monstro avantou loitando, rompeu o anel e caeu a
rolos polo bordo costento dunha rocha para terminar estomballa-
do na area 6 pé da auga. Inmediatamente, o grupo elevouse coma
unha onda atras del, escorregou pola rocha, botouse 6 monstro, be-
rrou, bateu nel, mordeu, esgazou. Non houbo palabras; os tnicos
movementos era os dos dentes e as poutas a esgazaren.

Extracto de Senor das moscas, na traduciéon de Xosé M? Gomez
Clemente para Sotelo Blanco Ediciéns, 1993.

V Le Serior das moscas do inglés William Golding.
Vv Busca informacién sobre o autor e o tempo da novela.

v Que semellanzas e diferenzas atopas entre a violencia existente nesa illa

e na da peza Estigma.

MANIFESTACIONS DA VIOLENCIA
Le agora esta clasificacion sobre as diferentes manifestaciéns da violencia:
VIOLENCIA DOMESTICA. A violencia psicoldxica e fisica co conxuxe,
o maltrato infantil e o abuso dos nenos.
VioLENciA coTiA. E a violencia que vimos sufrindo diariamente e
caracterizase, basicamente, polo non-respecto aos demais
na vida diaria: no transporte publico, no traballo....



VioLeNciA poLiTicA. E aquela que xorde dos grupos organizados,
xa estean no poder ou non. Tamén a violencia producida
pola resposta dos grupos alzados en armas.

VIOLENCIA RELIXIOSA. Consiste en prexudicar a outros en razén do
credo que profesan ou por non profesar ningin. A agre-
sion baséase na diferenza de crenzas ou practicas relixio-
sas, ou cando un bando agride a outros porque estes non
ceden perante os seus ditames, ou simplemente cando al-
guns se converten en branco doutros por non adherirse a
ningunha crenza ou practica relixiosa establecida.

VioLENcIA RACIAL. Consiste en prexudicar a outros por teren a
aparencia fisica distinta da propia, polas stias orixes ou
trazos étnicos.

VIOLENCIA socioEcoNOMIcA. Que é reflectida en situacions de po-
breza e marxinalidade de grandes grupos de poboacién,
con desigualdade de oportunidade de acceso a educacién
e a saude.

VIOLENCIA DELITUOSA. Roubo, estafa, narcotrafico, é dicir, condu-
tas que asumen medios ilexitimos para alcanzar bens
materiais. Toda forma de conduta individual ou organi-
zada que rompe as regras sociais establecidas para vivir
en grupo.

V Estés de acordo con esta clasificacién dos tipos de violencia?
V Que tipos engadirfas e cales suprimirfas?

v Que tipos de violencia ves ao teu redor: no teu barrio, no teu instituto,

na raa...

V Cres que a violencia é innata no ser humano? Debatede sobre a

cuestion.

AVALIACION CONXUNTA

Logo de visualizardes Estigma, podedes poner en comin o que sentistes
ao longo da obra de teatro. Intentade analizar os vosos sentimentos, pen-
samentos e razoamentos e ponédeos en tres columnas. Logo pegadeos
nun panel grande e colgadeo nunha parede ben visible para que os lean
todos os alumnos/as do centro.






Por se queres estudar teatro en Galicia

Formacion regulada

EscoLa SuperiOR DE ARTE DRAMATICA DE GALicia (ESAD). Vico

A Escola Superior de Arte Dramatica de Galicia é un centro de formacién
artistica superior creado pola Conselleria de Educacién e Ordenacién Uni-
versitaria da Xunta de Galicia e depende da Direccién Xeral de Formacién
Profesional e Ensinanzas Especiais.

A ESAD ten entre as stas finalidades a elaboracién dunha oferta edu-
cativa orientada a formacion inicial no ambito da creacion e a difusion
teatral, especialmente nos eidos da interpretacion, a direccién de escena,
a dramaturxia e a escenografia. Alén das actividades reguladas conducen-
tes 4 obtencién dunha titulaciéon superior, a ESAD de Galicia tamén ten
como misién a organizaciéon de actividades de divulgacion e formacion
para moi diversos colectivos. Nesa direccién, no inicio de cada curso esco-
lar a ESAD presenta unha oferta de actividades en que se inclien cursos,
seminarios, ciclos de conferencias e outras iniciativas.

Contacto: www.esadgalicia.es

Formacion non regulada

EscOLAS MUNICIPAIS DE TEATRO

En moitos concellos funcionan escolas municipais de teatro, con diferen-
tes formatos e oferta variada, e con proxectos unhas veces permanentes e
outras mais circunstanciais, dependendo de factores moi diversos. Entre
estas escolas destaca pola sta traxectoria a Escola de Teatro de Narén.

EscoLA be TEATRO DE NARON (ETN)

A Escola de Teatro de Nardn, radicada actualmente no edificio da antiga
Casa da Cultura do Concello e nas dependencias do Auditorio Municipal,
é unha escola municipal de teatro que imparte formaciéon non regrada,
dependente, a todos os efectos, do Padroado de Cultura do Concello de
Naron.

A Escola de Teatro de Nar6n pretende, a través da formacién impartida
no percorrido dos cinco cursos de que consta, que o alumnado incorpore
conceptos tedricos basicos e experiencia practica suficiente para o exerci-
cio do oficio actoral.

A Escola de Teatro de Narén fundamenta a stas actividades na consi-
deracién do teatro como un ben publico que ha de ser accesible o conxun-



to da cidadania, e na necesidade de formacién integral, sistematizada e

continuada das persoas que queren dedicarse a interpretacion actoral.
Contacto:
www.padroadodaculturanaron.com/webj/cat/gal/formacion_actores

AULAS UNIVERSITARIAS DE TEATRO

Todas as universidades de Galicia (A Coruna, Santiago e Vigo) contan con
aula de teatro en todos o seus campus, incluidos Ferrol, Lugo e Ourense.
Tamén hai que engadir a proliferacion de grupos de teatro formados na
universidade, que son de grande importancia para a vida cultural e for-
mativa do teatro. A sdas representacions preséntanse nas Mostras Inter-
nacionais de Teatro Universitario realizadas nos distintos campus. Tamén
atopamos masters e cursos de posgrao organizados desde A Coruna e
Santiago e potenciados por Chema Paz Gago ou Anxo Abuin.

EsTupio TEATRAL CASAHAMLET (A CORUNA)
O Estudio Teatral Casahamlet foi fundado na Coruna en 1998 por Ma-
nuel Lourenzo e Santiago Fernandez. Ten como obxectivo a formacién

continuada de actores. O curso académico organizase en aulas de luns a




xoves de 17.00 a 19.00 h. Impartense as seguintes materias: Sensibiliza-
cioén, Enerxias, Ritmo, Ortofonia, Diccién, Expresion Oral, Improvisacion,
Interpretacion e Practicas. Por outra banda, celébranse cursos de: Danza,
Commedia dell’arte, Teoria Teatral e Monélogos, ademais de preparar as
probas de acceso & Escola Superior de Arte Dramatica de Galicia. Alén
disto, CASAHAMLET tamén dirixe as Escolas Municipais de Teatro de
Culleredo e Betanzos.
Contacto: http://blogdecasahamlet.blogspot.com

TeaTrO DEL ANDAMIO (A CORUNA)

Teatro del Andamio foi fundado no ano 2001 por Alvaro Guevara e Ta-
tiana Likhacheva, licenciados na Escola de Arte Dramética de San Peters-
burgo. A formacién de actores baséase na escola rusa: sistema de Sta-
nislavski, biomecanica de Meyerhold e a construcién do personaxe de
Vagtangov. O obxectivo que se persegue é que os alumnos saian da escola
coa formacién necesaria para se incorporaren ao mundo profesional do
actor tanto en teatro coma en cine e televisién. As materias que se impar-
ten son: Interpretacion, Expresién Corporal, Danza e Actuacién diante da
camara. As clases impartense de luns a xoves de 19.00 a 22.00 horas. O
curso é anual, de outubro a xuno, e as stias prazas limitadas (maximo 15
persoas)

Contacto: www.teatrodelandamio.com

EspAazo ABERTO (SANTIAGO)

Dende a sda constitucién en 1992, Espazo Aberto aposta por vias, méto-
dos e propostas escénicas contemporaneas; ademais de desenvolver un
proxecto formativo que se renova e evoluciona ano tras ano, adaptandose
aos permanentes cambios que se producen nas distintas manifestaciéns
artisticas dos nosos dias, non esquecen a ollada necesaria aos grandes
autores e autoras e teorfas teatrais do século XX. O proceso formativo en
Espazo Aberto ten como obxectivo situar o alumno ou alumna ante a pro-
pia responsabilidade de ser artista, creador e transformador da realidade
e, ao tempo, transmisor do que percibe, con total autonomia e liberdade
creativa.

Contacto: www.espacioaberto.net



Ly
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